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Hong Kong Dodgeball League
Spring Season 2024

2024香港閃避球春季聯賽章程
目的： 為本會會員提供體驗聯賽的機會，推動閃避球發展，讓大眾能享受閃避球運動的樂趣。

日期： 2024年 2月下旬開始至2024年 5月，或直至所有賽事完成，每逢週一至五晚上。

時間： 每逢週一至五晚上 7時至 11時 （暫定）

倘當日天文台於早上 7點仍然懸掛 3號或以上颱風訊號、紅色或黑色暴雨警告；又或因特別事故，比賽將會順延或取消。

地點： 新界及九龍室外球場，實際地點及日子將根據本會最新公布為準。

報名人數： 場上正選 6人，拾球員最多 3人，最少 1人。球員名單最多 12位球員，最少 7位球員報名。

球員必須為本會會員，每個組別並只能代表一支球隊出賽。（如在聯賽期間有球員更改，需立即與聯賽主管申請）

組別：

組別 日子 場地 費用

Open Division 1 逢週五 新界及九龍室外球場
（實際地點及日子將根據本會最新公布

為準）
$6000 + $500 (保證金)

[團體會員為 $5000 + $500]
Open Division 2 逢週二

Open Division 3 逢週一

Women 逢週三

Master* 逢週四 室內球場荃灣愉景新城 D ‧ PARK $8500 + $500 (保證金)

球員可同時間報名不同組別 (如Open Division 1及Master及Women)，但同一組別只能報名參加一隊球隊。

實際日子將根據賽會最後公布為準。

費用︰

保證金：

(Open Division 1, 2, 3, Women) $6000/隊 (Master Division) $8500/隊

$500 （參賽球隊均需支付港幣五百元保證金作為球隊對賽事責任，賽季完畢後保證金將發還參賽球隊。）

截止日期： 2024年 1月 31日（以郵戳日期為準；逾期報名，概不接受）

報名方法： 先遞交網上報名表格及付款證明，待收到本會寄出確認訊息後。

請於截止日期當日或之前於指定連結內填好報名表格及球員名單。

***請各參加隊伍自行於香港閃避球總會網頁及社交專頁查閱及下載賽程及相關資料***
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獎項： 4隊或以上的組別設冠、亞、季軍，得獎隊伍獲得獎牌 12枚。但若少於4隊參賽隊伍，該組別只設冠軍及亞軍獎項。
是次比賽增加個人獎項，包括最有價值球員 (MVP)、Top Killer、Top Catcher、Top Dodger、Rookie of the Seasons。
今屆增設 *最佳球衣大獎，獲獎隊伍將獲得豐富獎品。

附則： 大會有權修訂章程而不作另行通知。大會不設上訴，所有判決及賽果以球證判決為最後判決。

如有任何爭議，賽會有權作出最後決定，不得異議。

組別要求： 參賽隊伍需於報名表格內列出所有球員，其數目需符合組別要求

組別要求比賽上場球員

1. Open Division ：沒有球員限制。Eg. 6位男子或 5位男子＋1位女子或 6位女子

2. Women：6位女子

3. Master :球員年齡需滿30歲。Eg. 6位男子或 5位男子＋1位女子或 6位女子

隊伍要求： 參賽隊伍需於報名表格內列出所有球員之中、英文姓名、性別、香港閃避球總會會員號碼及過往參與聯賽資格 (如適用)。

不同組別有不同的球員限制：

1. Open Division 1：沒有球員限制。

2. Open Division 2：球隊最多可擁有 1名男子香港閃避球聯賽 D1資格球員。

3. Open Division 3：球隊最多可擁有 1名男子香港閃避球聯賽 D1資格球員或 1名男子香港閃避球聯賽 D2資格球員。

4. Women：沒有球員限制。

5. Master：沒有球員限制。

球員資格為球員於該季或上一季達到的最高組別。

領隊有責任確保其註冊隊員符合所填報組別的參賽資格。本會有權接受或拒絕任何球員或球隊的註冊。

季後賽：

大會會根據球員名單安排隊伍參與之組別，其安排有可能有別於期望參加之組別。

球員於常規賽中必須達到最少50%出席率才有資格代表球隊出戰季後賽。

各隊球員需要穿着整齊球衣作賽，球衣必須同款及印有號碼。

比賽相關︰ 1.所有組別均採用 "國際賽專用 7吋海棉閃避球"作賽。

2.場地︰最外邊線為一個 18米乘以 9米的長方形，兩隊各佔半場。關於男/女子中場線及底線位置可參閱閃避球場地圖則。

3.女子球員於Open Division之進攻線為混合組女子進攻線。(詳情參考下圖)

4.隊伍比賽人數少於 7人時，大會將有權作出處理，如取消該場比賽或更改該場比賽形式。

5.隊伍球員必須至少參加該隊的半數常規賽，才能獲得於季後賽中代表該隊的資格。

6.有關任何隊伍調動或安排必須至少於三個工作天前向大會申請，否則大會有權不處理是次申請並作出處分。

須知事項︰ 1.參賽球員需於比賽當日帶備香港居民身份證或能有效證明身份之文件以作查證。

2.各隊伍須於比賽十五分鐘前報到，並於比賽前作好準備並接受檢錄。

3.所有球員均不得配戴手錶、戒指、或頸鍊等飾物出賽。

4.大會不設上訴，所有賽果以球證判決為最後判決。

5.領隊及教練必須管理球員之行為，督促球員遵守各項規則，並且保持場地清潔及愛惜公物。此外球員在比賽時應保持良

好的體育精神，積極參與比賽，尊重各位球員、裁判及工作人員。工作人員及裁判有權就球員、教練及領隊之不當行為

提出警告及黃牌，收到黃牌的隊伍將被沒收保證金，並需要在下場比賽前重新繳交。如警告後仍未改善，本會有權取消

其參賽資格，敬請留意。
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6.內場球員禁止刻意跳過中線或其他界線進行攻擊，違者將視作對球員作出有違體育精神及可能對他人做成肢體碰撞的行

為判罰黃牌。

賽制︰ 1.如組別有6隊或以下，將以雙循環形式作賽，即每球隊將與同組別其他球隊對賽2次。組別前四名將會晉級季後賽。

2.如組別有8隊或多於的組別，將以單循環形式作賽，小組前八名將會晉級季後賽。

3.每隊隊伍將會進行最少8場比賽。

4.每場比賽時間為上、下半場各 20分鐘，全場比賽為 40分鐘。局數無上下限。

5.每局時間為3分鐘，時數完結後若雙方仍有球員在場，進入驟死賽。

6.在每局比賽中，當其中一方內場球員全部出局，則對隊勝出該局，獲得一分。

7.每場比賽均以一場得分制形式進行，分數高為勝方，比賽不設和局。

8.當半場時間完結但雙方仍有球員在場，會進入驟死賽。

9.如比賽雙方在下半場時間完結時平手，進入加時賽，一分鐘正常規則作賽，時數完結後若雙方仍有球員在場，進入驟死賽。

10.小組賽計算方法︰根據勝負場數排名，若有相同勝負場數隊伍則以場數合計勝率分先後。

11.其他規則按「香港閃避球總會」最新頒布的賽例進行，詳情可在香港閃避球總會網頁查閱。

責任： 參賽隊伍及球員必須自行承擔所有參加聯賽之責任及風險。香港閃避球總會將不會對參加者因參賽而引致的傷亡或其他損失

負上任何責任。

查詢︰ 有關2024閃避球春季聯賽查詢，請聯絡本會辦公室。（電郵：info@hkdodgeball.com 辦公室電話：5342 2559）

所有最新資訊將以電郵或WhatsApp發放。

中英兩個版本有任何抵觸或不相符之處，應以英文版本為準。

如有任何爭議，賽會會保留所有有關香港閃避球春季聯賽一切決定之最終權利。

閃避球場地圖則示例

葵涌業成街18號星星中心12樓07室
12/F, Room 1207, The Star, 18 Yip Shing Street, Kwai Chung

Email: info@hkdodgeball.com Website: www.hkdodgeball.com

mailto:info@hkdodgeball.com
http://www.hkdodgeball.com

